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Honzovy buchty

Cuisine: Czech
Food category: Desserts

Author: Vlastimil Jasa

Company: Retigo

Program steps

1 %% Hotair || 00 %) Termination by

time

Ingredients - number of portions - 10

Hladka mouka pSenicna 0.1 kg
Drozdi Cerstvé 0.08 kg
Cukr krupice 0.03 kg
Mléko vlazné 0.2 l

Sadlo 0.1 kg
Mléko vlazné 04 (

Vejce(zloutky) 4 pcs
Cukr Krupice 0.1 kg
Hladka mouka pSenicna 1 kg

Recommended accessories

Enameled GN
container

¢ 00228 hhmm A% 155 °C b 100 ﬂ

Directions

V teplém mléce rozmichame lzici cukru a rozdrobené
drozdi, ddme do tepla, kde nechame vzejit kvasek. Vykynuty
kvasek smichame s prosatou moukou, cukrem, pridame
celé vejce a zloutek.

Priljeme mléko, zmékly tuk, smichame a vypracujeme
hladké tésto, které posypeme troskou mouky, prikryjeme
utérkou a nechame v teple kynout, z vykynutého tésta
vykrajujeme lzici kulicky, které na pomouceném prkénku
zplostime a vlozime do nich malou zicku povidel nebo
marmelady.

Kulicku sbalime a peclivé zalepime vSechny otvory, aby
napln neutekla, az mame kulickami zaplnénou smaltovanou
gastronadobu vysokou 60mm, tak kazdou buchtu
omastime rozehratym tukem, aby se buchty neslepily,
pekac nechame v teple jesté asi 15 minut kynout a teprve
potom ho vlozime do predehfatého konvektomatu na
program vysSe uvedeny a peCeme dozlatova.

...po vychladnuti buchty pocukrujeme.



